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 الغذائي والأمن السكانیة الزیادة

ن عدد السكان والموارد والخدمات و�ي ز�ادة عدد  ال��ادة السكان�ة �ي عدم التوازن بني
السكان دو ن تزا�د فرص التعل�م والمرافق الصح�ة وفرص العمل وارتفاع المستوى 

الاقتصادي فتظهر المشكلة �شكل واضح وتتمثل بمعدلات ز�ادة سكان�ة مرتفعة 
ل��ادة السكان�ة وانخفاض مستوى المع�شة، ومعدلات تنم�ة لا تتما�ش مع معدلات ا

ي ضوء 
ي حد ذاتها و�نما ينظر إليها �ض

أي أنه لا ينظر إ� ال��ادة السكان�ة كمشكلة �ض
ف السكان والموارد فهناك كث�ي من الدول ترتفع فيها  ال�ثافة السكان�ة ول�نها التوازن بني

ن السكان لا تعاىن  ا بني
�
والموارد. والمشكلة  من مشكلة سكان�ة لأنها حققت توازن

، و�التا�ي  ي
السكان�ة لا تتمثل فقط بال��ادة السكان�ة إنما تتمثل أ�ضا بالنقصان السكاضي

فإن الأزمات والمشكلات المرتبطة بالمشكلة السكان�ة تعرب عن نفسها من خلا ل نق 
ص الأ�دي العاملة وتدن ي مستوى الانتاج�ة ومشاك ل مرتبطة بالأ�ة.. الخ، بهذا 

ىف نجد أن المشكلة السكان�ة لا يوجد لها قانون عام ولا تأخذ نفس المعن ى المع
ي كل المجتمعات وع� اختلاف المراحل، بل ل�ل مجتمع ول�ل 

والنتائج نفسها �ف
 مرحلة معط�اتها الاقتصاد�ة. 

 1 
 2 
 3 
 4 
 5 

 



 الإعدادي ثانيالصف ال
 المشروع الثاني: الزیادة السكانیة والامن الغذائي

2 
 

  عناصر الموضوع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ن  العلاقة :  والأمن السكان�ة ال��ادة بني ي
 الغذائئ

طا مرتبطا  ي �ش
بالإمدادات الغذائ�ة، وحصول الأفراد عليها. �عد الأمن الغذائئ

تتوافر الأدلة حول استخدام صوامع الحبوب والسلطات المرك��ة قبل أ��� 
ض وم� القد�متان وذلك ل�ف 10000من  ي عدة حضارات مثل الصني

عام �ض
ي " خلال 

ي اوقات المجاعات. عُرف مُصطلح " الأمن الغذائئ
الغذاء المخزن �ف

ا  1974ذاء لعام المؤتمر العال�ي للغ
�
، وفق ي

بتع��ز الإمداد. إن الأمن الغذائئ
ي خلال كل الأوقات، ذو ق�مة غذائ�ة، 

لقولهم، هو مدى توفر الغذاء ال�ا�ف
ومتن�ع، ومتوازن، ومتوافق و�مدادات الغذاء العالم�ة من المواد الغذائ�ة 

اج الأساس�ة لتحمّلْ ز�ادة استهلاك الغذاء المطردة ومعادلة تقلبات الإنت
والاسعار. اض�ف إ� التع��فات اللاحقة مسألة الطلب ومشا�ل الحصول 

ي لمؤتمرُ القمة العال�ي للأغذ�ة لعام 
أن  1996ع� الغذاء. ينص التق��ر النهائئ

ي كل زمان من الحصول ع� 
ف يتمكن جميع الافراد �ف ي " يوجد حني

الأمن الغذائئ
ي ماد�ا واقتصاد�ا. طعام آمن ومُغذي

لتلب�ة احت�اجاتهم الغذائ�ة  الغذاء ال�ا�ف
 ولتوف�ي طعامهم المفضل وذلك لضمان ح�اة فعالة صح�ة. 

ن  الإسلا�ي  التار�ــــخ من أمثلة  للسكان:  الغذاء لتأمني
ي  الأمن إ� الإسلام نظرة تجلت لقد

ي  الغذائئ
ة �ف  عل�ه الله ص� المصط�ف  س�ي

ي  أمر خلال من وسلم  خاصة سوق ب��شاء وسلم عل�ه الله ص� النيب
ن   محصورا المدينة سوق كان ح�ث المدينة قدومه عند وذلك بالمسلمني

ن  لأمن تهد�دا  �شكل مما ،يهود  بأ�دي ، الاقتصادي المسلمني ي
 ثم ومن والغذائئ

  .الس�ا�ي 
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ة كتب تروى ي  كانت أن الس�ي
 ”قينقاع بىن  سوق ”�س� سوقا المدينة �ف

ي  قائمة
 والمقامرة بال��ا فيها  يتعاملون وكانوا ..اليهود أح�اء من �ي  �ف

ن  ع� و�فرض والاحتكار والغش والتدل�س  كله وهذا ،الإتاوات فيها المتعاملني
 ص�ي  الله رسول فرأي للمعاملات، الإسلام�ة والضوابط القواعد مع يتفق لا

ئً  أن وسلم عل�ه الله ن  جد�دة سوقا ين�ش  ق��ب مكان إ� فذهب ..للمسلمني
ب قينقاع، بىن  ق سو من ة) خ�مة (قبة و�ض  يتجمع وعلامة رمزا لتكون كب�ي

اء، للبيع المسلمون حولها  بن كعب وقام ذلك من اليهود فأغتاظ وال�ش
ف ن  وعدو اليهود زع�م الأ�ش  أطنابها، وقطع وقوضها الخ�مة وهدم المسلمني

 الصغ�ي  الت�ف لهذا �جعل أن �شأ لم وسلم عل�ه الله ص�ي  الرسول ن�ول
�ن والله ”فقال ق�مة  ” أخري روا�ة و�ف  ” هذا من له أغ�ظ هو سوقا له لأ�ض

 عل�ه الله ص�ي  الله رسول وم�ض   ”هذا من له أغ�ظ هو موضع إ� لأنقلنها
اە فسيح مكان إ� وسلم ب صاحبه، من واش�ت  هذە ” :وقال برجله ف�ه و�ض

ب ولا تتحجروا لا سوقكم  تكون وأن دبلا  بذلك و�قصد ،“ الخراج عل�ه ��ض
ي  بعض ع� بعضهم التجار ُ�ضيق ولا واسعة السوق

 وكذلك . الأما�ن �ف
ي  الأمن �ظهر

 بكل الاسلام عل�ة حث الذي والتكافل الزكاة خلال من الغذائئ
 .ەصور 
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 :السكان مجال في الصوتیة الموجات تأثیر
ي  دور لها الصوت�ة الموجات أن ف�ه كلا ش مما  ي  سليب

 البيئة تك��ن �ف
 والحالة السكان طب�عة ع� مبا�ش  وغ�ي  مبا�ش  �شكل تؤثر ف�ي  السكان�ة
 ح�ث .عدمه من الصوت�ة الموجات لتلك تعرضهم خلال من لهم الصح�ة
ن  اختلافا هناك ان والأبحاث الدراسات أظهرت ي  الناس بني

 تتعرض اليت
ي  ي النفس الجانب ع� الصوت�ة للموجات  الأقل بالأشخاص مقارنة والعصيب

ي  الصوت�ة الموجات أهم ومن الموجات لتك عرضة
 لها يتعرض اليت

ي  وكذلك المحمولة الهواتف استخدامات عن الناتجة �ي  الأشخاص
 تنتج اليت

 .والمغناط�س�ة الصوت�ة للموجات البث أبراج عن
 :السكانیة الزیادة لحل مقترحات

 . المرافق جميع ح�ث من متكاملة جد�دە مدن ا�شاء .1
 ع� الضغط لتقل�ل المدن لهذە الحكوم�ة والمصالح تللوزارا أف�ع نقل .2

 . القاهرة مدينه
كات مع اتفاق�ات .3 ى الاستثمار�ة ال�ش ن  متكاملة مدن ب��شاء ال��ب  للعاملني

 .القاهرة خارج بها
و خطوط ا�شاء .4  . الانتقال لتسه�ل الجد�دة بالمدن القاهرة تصل للم�ت
 

1. Setting up new cities with all facilities  
2. Moving all administrative offices outside cities. 
3. Building integrated cities for workers outside 
   Cairo to reduce over crowdedness.  
4. Building new metro lines to link Cairo to new 
   cities to make transport easier. 
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�ة المقادير  .والأناث والذكور والوف�ات الموال�د عدد وحساب الج�ب

 

ي  السكان بعدد والتنبؤ السكان�ة الب�انات تمث�ل
 : المستقبل �ف
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 :وترجمتھ السكانیة للزیادة السلبیة الأثار عن مقال

اتها لها السكان�ة ال��ادة ا�د، هذا ، والمجتمع الفرد ع�ي  السلب�ة تأث�ي �  وكما ال�ت
ك ولا التنم�ة موارد كل �لتهم ذلك قلت ا  يؤثر  وكذلك أثرا لها  ي�ت  سلب�ا تأث�ي

ي 
 مستوي وخفض البطالة معدلات  ز�ادة إ�ي  و�ؤدي العمل، فرص توف�ي  �ف

ي  الأجور،
 تأث�ي  �سبب المستقبل�ة العمل لقوة التأه��ي  المستوي وتدين

ك�ب ع�ي  الأجور انخفاض ا�د السلب�ة الآثار ومن. للسكان التعل��ي  ال�ت �  لل�ت
ي 
ي  والاستثمار، الادخار انخفاض السكاين

 النمو ل معد انخفاض �عقبها واليت
ي  والتأث�ي  ، الاقتصادي ا�مات خلق عمل�ة ع�ي  السليب  لعمل�ة اللازمة ال�ت

ي  يتسبب السكان عدد ارتفاع لأن التنم�ة،
 داخل الموال�د عدد ارتفاع �ف

 مقدرة �ضعف ما الواحد، الفرد نص�ب انخفاض النت�جة وتكون المجتمع،
ي  الادخار ع�ي  والأفراد الأ�

 . الفرد  دخل مستوي وتدين

Population increase has negative effects on the individual 
and society, this increase, and as I said that devours all 
resources of development and does not have an impact, as 
well as a negative impact on providing job opportunities, 
and leads to increased unemployment rates and lower 
wages, and low qualification level for the future workforce 
due to the impact Low wages for the educational structure 
of the population. 
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 : ا� توصلنا فقد سبق مما
 . الدول تواجه ةمشكلة خط�ي  السكان�ة ال��ادة .1
 . المست��ات كل ع� السكان�ة ال��ادة تؤثر .2
 جد�دة مدن بناء مثل المشكلة هذە ��عة حلول ا�جاد �جب .3

ي  واستصلاح
 . الصحراو�ة الأرا�ض

 كتاب المدرسة.  .1
نت.  .2  البحث ع� الان�ت
 المنصة التعل�م�ة.  .3

 


